S« diép cua Pi'c Thanh Cha Ngay Thé gidi BEénh nhan:
Niém hy vong cuing co6 chiing ta trong thdi gian thu thach

Thanh Quang sdb - (Tin Vatican - Christopher Wells)

Trong SU diép Ngay Thé gidi Bénh nhan lan th& 33, Bldc Thanh
Cha Phanxicd doan chic Thién Chia van gan giii véi nhitng ngudi
dau khg, théng qua su gap g&, tdng qua va chia sé. Trong khi dog,
1& ky niém trong thé& cua Ngay Thé gidi, thudng dién ra ba ndm
mot Ian, da bi hoan lai cho nam sau 2026.

Trong SU diép Ngay Thé gidi Bénh nhan lan th 33, Bldc Thanh
Cha Phanxico xoay quanh nhirng cau hoi sdu sac ma nhirng ngudi
dang dau khd va nhitng ngudi chdm séc ho phai d6i dién:

- "Lam sao ching ta c6 thé manh mé& khi cg thé ching ta dang
phai chiu nhitng can bénh nghat ngheo, suy nhudc doi héi phai
diéu tri tdn kém ma ching ta cé thé khdéng du kha nang chi tra?

- Lam sao chuing ta cé thé thé hién sic manh khi, ngoai nhitng
dau khé cua chinh minh, ching ta thdy nhirng ngudi than yéu cua
minh hd trd chldng ta nhung lai cdm thay bat luc khdng thé
giup?"

Mac du hy vong thuc su "khong lam chidng ta that vong" va trén
thuc t€ "cung c6 ching ta thém manh mé hon trong thdi gian thur
thach", nhung su tu tin ndy thudng khoé hiéu trong nhirng tinh
hudng dau khé thuc su. “Trong nhirng tinh huéng nay,” Blc
Thanh Cha ndi, chung ta cam thay minh can mét si’c manh 16n
hon stfc manh cua chinh minh. Ching ta nhan ra rang minh can



su giup d3d cua Chua, an sung cua Ngudi, su Quan phong cua
Ngudi va sic manh Ia mdn qua cua Chua Thanh Than.”

Dlrc Thanh Cha ti€p tuc m&i goi cac tin hitu suy ngdm vé ba cach
cu thé ma Chua van gan gii véi nhitng ngudi dang dau khd: “gdp
gd, tang qua va chia sé.”

Gap gd

Plrc Thanh Cha nhd lai rang khi Chia Giésu sai 72 tong do di
truyén gido, Ngudi da bao ho ndi vdi ngudi bénh rang, “"Nudc
Thién Chua da dén gan,” nghia la, “gilp ngudi bénh nhin thay su
yéu dubi clia ho... nhu mét co hdi dé gap g& Chua.”

Ngai gidi thich réng cudc gép gd nay co thé bién déi, giup ching
ta khdm phd ra “mdt nén tang virng chdc ma ching ta co thé
bam viu vao gilta nhirng con bdo cua cudc ddi, mot trai nghiém...
khién tat ca ching ta tréd nén manh mé haon vi né day ching ta
rang ching ta khéng don ddc.”

Mon qua

Diéu nay dan chiing ta dén viéc trai nghiém su gan gii cta Chula
trong ndi dau cua chdng ta nhu mot moén qua, Blc Thanh Cha
tiép tuc. “Hon b4t c& diéu gi khac, dau khd gilp ching ta nhén ra
rang hy vong dén tur Chta. Do do, trudc hét va trén hét, dé la
moOt mon qua can dugc dén nhan va vun dap, bang cach luén
“trung tin v&i long thanh tin cua Thién Chua”.




Drc Thanh Cha ti€p tuc giai thich rang “chi trong su phuc sinh
cua Chua Kitd, cudc séng va van ménh cua chung ta mdai tim thay
vi tri cia nd trong chén trdi vo tan cda cdi vinh hang”. “Niém hy
vong 18n lao” vi khdng cé gi cd thé tach ching ta khoi Chua Kitd
“la ngudn go6c cua tat ca nhirng tia sang nho bé giup ching ta
nhin thdy con dudng cua minh qua nhirng thi thach va chudng
ngai vat trong cudc séng”, Blirc Thanh Cha Phanxicd giai thich va
trich dan 18i cua ngudi tién nhiém clia minh, BUc Benedict XVI.

Chia seé

Cudi cung, Thién Chua & gan ching ta théng qua su chia se, diéu
nay thudng thdy & nhitng noi dau khé. Ngai viét: “Ching ta
thuGng hoc cach hy vong khi ¢ bén giudng bénh nhan!”. “Chung
ta thudng hoc céch cé dic tin khi 3 gan nhirng ngudi dau khé!
Chung ta thudng kham pha ra tinh yéu thugng khi cham séc
nhitrng ngudi dang can téi!”

Bbldc Thanh Cha nhan manh dé€n nhu cau “hoc cach tran trong ve
dep va y nghia cta nhirng cudc gap g& day an sung nay” gira
bénh nhan, bac si, ngudi cham séc, gia dinh va ban be. “Tat ca
nhirng diéu nay la nhirng tia sang can tran trong; ngay ca trong
dém den clia nghich canh, ching van tiép thém sirc manh cho
ching ta, dong thdi day ching ta y nghia sdu sac hon cta cudc
s6ng, trong tinh yéu va su gan gii.”

Vai tro quan trong trong Nam Thanh

Dlc Thanh Cha Phanxico két thic SU diép ciia minh bang mét |5i
d&c biét danh cho nhitng ngudi dang dau 6m va dau khd, ngai
nhac nhd ho rang ho c6 mot vai tro “dac biét quan trong” trong
Nam Thanh. “Hanh trinh chung cua ho la dau chi hy vong cho moi
ngudi, ‘mot bai thanh ca v& phdm gid, mot bai ca hy vong'.”



Va ngai cdm dn ho vi chirng ta &y, nhan danh toan thé Gido hdi
va nhan danh chinh ngai, ngai dadm béao vdi ho rang ho ludn &
trong tam tinh cdu nguyén cua ngai va DTC ban phép lanh cho
ho.

Ngay Thé gidi BEnh nhan 2025

Ngay Thé gidi Bénh nhan dudc t& chi’'c hang ndm vao ngay 11
thang 2, ngay |é kinh Blrc Me L6 Blc, véi mot 1€ ky niém dic biét
long trong dién ra ba nd8m mot Ian tai mot dén ths Bic Me.

Tuy nhién, xét dén Nam Thanh, Bdc Thanh Cha Phanxico da
quyét dinh hoan lai I& ky niém trong thé thudng dién ra vao ndm
2025 sé& dugc td chlc vao ndm 2026. L& ky niém trong thé& Ngay
Thé gidi Bénh nhan sé& dién ra tai Dén thanh Dic Me Pong trinh
Chapi & Arequipa, Peru.

Quyét dinh cua Bdc Thanh Cha da dudc cong bd trong mot thong
cdo bdo chi sdng Th& Hai do Thanh B Thic ddy Phat trién Toan
dién Con ngudi va Truyén gido cong bd. Tuyén bs luu y rang doi
v3i Nam Thanh, Ngay Thé gidi BEnh nhan sé dudc ci hanh theo
cach théng thudng & cap gidao phan, nhu thudng 1€ vao ngay 11
thang 2; dong thdi luu y rang Nam Thanh danh cho cac bénh
nhan va Nhan vién cham séc suc khoe, dugc an dinh vao ngay 5-
6 thang 4; va Nam Thanh danh cho Ngudi khuyét tat vao ngay
28-29 thang 4 nam nay.
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